
COMMENT CHOISIR LA BONNE TAILLE DE GANTS D’EXAMEN ?

Pour connaître votre taille, prenez un mètre de couturière et mesurez le tour de main, sans 
serrer, au niveau des articulations de la paume. Faites la mesure sur votre «main directive» 

(droite pour les droitiers et gauche pour les gauchers).

Consultez ensuite le tableau ci-dessous.

La mesure de la taille des gants est la même pour les hommes et les femmes.

Lors du premier essai,  
votre gant devra bien envelopper votre main, 

il se détendra au bout de quelques heures et se formera à votre main.

Taille du tour de 
main en cm

Taille 
Française

Taille
Anglaise

16 / 18 cm

18 / 20 cm

20 / 22 cm

22 / 24 cm

S

M

L

XL

6 / 7

7 / 8

8 / 9

9/ 10


