
FICHE TECHNIQUE

Tasse de massage en bois avec rouleau

Tasse de massage en bois pour la maderothérapie, avec rouleau de massage
strié. Pour le drainage lymphatique et contre la cellulite.

Cette tasse de massage en bois de hêtre massif naturel est conçue pour la
madérothérapie, le drainage lymphatique, le massage anti-cellulite et le
grattage musculaire. Elle peut être utilisée pour masser la peau par le biais de
ses contours ou grâce au rouleau strié à l'intérieur disposé à l'intérieur de la
 cloche.

La madérothérapie, également connue sous le nom de "thérapie du bois", est
une technique ancestrale de massage issue de la médecine traditionnelle
orientale.

Bienfaits en maderothérapie : 

Drainage lymphatique : favorise la circulation naturelle de la lymphe, contribue à
détoxifier le corps.
Massage Anti-cellulite : efficace pour aider le corps à éliminer la masse
graisseuse et améliorer la texture de la peau.
Grattage musculaire : le grattage du bois sur le corps améliore la circulation
sanguine et réduit les tensions musculaires.

Caractéristiques Techniques :

- Bois de hêtre massif naturel.
- Hauteur totale : 18 cm.
- Dimensions de la cloche : 9 cm de diamètre, 7 cm de haut, contours incurvés,
épaisseur de la parois 0.5 cm.
- Poignée ergonomique : 11 cm.
- Rouleau strié : 7,5 cm de longueur et 3,5 cm de diamètre.

 

Cette tasse de massage peut être appliquée sur différentes parties du corps,
notamment le cou, les bras, le dos, l'abdomen, la taille et les jambes. Elle
s’utilise idéalement avec des huiles de massage. Les mouvements de
va-et-vient avec la tasse procurent une détente rapide.
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