FICHE TECHNIQUE

Rouleau de massage pour le visage

Outil pour faire des massages. Pour le drainage lymphatique, la circulation
sanguine ou la stimulation des points de réflexologie.

Cet outil de massage en bois de hétre massif naturel est un rouleau compact
congu pour détendre et soulager les muscles tendus. Sa forme ergonomique
s'adapte a la structure du visage, du cou et de la nuque.

La madérothérapie, également appelée "thérapie du bois", est une technique
ancestrale de massage issue de la médecine traditionnelle orientale.

L'extrémité arrondie du masseur permet une stimulation active des points
énergétiques, sans aucun risque de douleur.

Composition :

L'une de ses extrémités est munie de deux roues de massages, I'autre forme
une pointe douce pour stimuler précisément les points de réflexologie.

Avantages du masseur visage:

- Détend les muscles.
- Active le drainage lymphatique.
- Stimule la circulation sanguine.

Conseil d'utilisation :

Utilisez le masseur en bois sur visage propre. Vous pouvez aussi utiliser une
huile de massage ou végétale pour préparer la peau, optimiser la stimulation
des points de réflexologie et favoriser la relaxation.
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