robe FICHE TECHNIQUE

Rouleau de massage incurvé en bois - 12 roues

Rouleau de massage en bois pour la madérothérapie. Forme incurvée pour
s'adapter aux courbures du corps, composé de 12 roues crantées.

Ce rouleau de massage en bois de hétre naturel massif est un outil incurvé, en
bois, formé de 12 roues. Il est essentiel pour la pratique de la madérothérapie.
Cette méthode thérapeutique utilise des instruments en bois pour modeler la
silhouette et améliorer la circulation sanguine et lymphatique.

La madérothérapie, également appelée "thérapie du bois", est une technique
ancestrale de massage issue de la médecine traditionnelle orientale.

Caractéristiques Techniques :

- Longueur totale du rouleau : 450 mm.

- Forme incurvée pour s'adapter aux courbes et cibler certaines zones.

- Axe du rouleau en métal, idéal pour le soulagement des tensions musculaires
profondes.

- Poignée Ergonomique et antidérapantes : 100 mm de long x diametre de 13
mm.

- 12 roues Crantées : diametre de 55 mm, rotation indépendante pour s'adapter
aux contours du corps.

Utilisations et avantages en madérothérapie :

- Contribue a la détente musculaire et au relachement des tensions.

- Favorise la réduction de la cellulite et I'amélioration de la texture de la peau.
- Stimule la circulation sanguine et lymphatique pour une meilleure élimination
des toxines.

- Convient aux séances de massage professionnelles en clinique médicale.

- La matiére qui le compose induit une bonne durabilité dans le temps.
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