
FICHE TECHNIQUE

Macérât huileux d'arnica Bio My Cosmetik - Disponible
en 50 et 100 ML

Macérât anti-inflammatoire pour les jambes lourdes et varices. Favorise la
circulation sanguine

Ce macérât est conçu pour soulager les contusions et les bosses causées par
des coups. Enrichi d'effets anti-inflammatoires, il combat efficacement les
contractions musculaires tout en favorisant la circulation sanguine. Idéal pour
soulager les jambes lourdes et les varices.

Son utilisation est idéale pour :
- les jambes lourdes, les varices, la circulation sanguine
- les douleurs articulaires et musculaires
- les contusions et les bosses
- tous types de peaux (y compris celle des enfants)

Les propriétés du macérât huileux d'arnica :

- Lutte contre les douleurs musculaires et articulaires
- Diminue l'inflammation liée aux traumatismes musculaires et articulaires
- Régulatrice sanguine : soulage jambes lourdes, varices, œdèmes et problème
de rétention d'eau
- Usage externe exclusivement : ne jamais utiliser cette huile par voie orale

Les utilisations possibles :

Pour la peau (atténuer les bleus, huile de massage pour douleur et relaxation)

Indications techniques :

Nom botanique : Arnica montana
Partie de la plante utilisée : fleur
Origine : France
Composition type en acides gras d'un de nos lots : acide oléique (33,44%),
acide linoléique (54,09%), acide palmitique (5,83%), acide stéarique (4,19%)
Couleur : jaune clair
Odeur : neutre et huileuse
Toucher : assez gras, doux
Culture : agriculture biologique
Méthode d'extraction : macération des fleurs d'arnica dans de l'huile de
tournesol bio
Densité : 0,92
Indice de peroxyde : 0-25

Précaution d'utilisation : Ne pas ingérer

Huile végétale issue de l'agriculture biologique certifiée par ECOCERT
Greenlife selon le référentiel COSMOS (Certificat BIO
numéro 149508/69/202207061711). 
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