
FICHE TECHNIQUE

Huile végétale d'avocat Bio My Cosmetik - Flacon de
100 ml

Contribue à la réparation des peaux abîmées et des cheveux cassants en leur
redonnant de l'élasticité et de la douceur - Extraction à froid

En plus de contribuer à réparer la peau et les cheveux abîmés et de leur
redonner élasticité et douceur, l'huile végétale d'avocat protège peaux et
cheveux des agressions extérieures telles que le soleil et le froid.

Son utilisation est idéale pour :
- les peaux sèches à très sèches, gercées, irritées ou sensibles
- les cheveux secs et cassants
- les chutes de cheveux

La pulpe d'avocat a été extraite à froid pour conserver l'ensemble de ses
propriétés.

Les propriétés de l'huile d'avocat :

- Aide à protéger la peau en fortifiant les membranes cellulaires
- Aide à protéger la peau des agressions extérieures (soleil, froid)
- Favorise une meilleure cicatrisation et prévient les vergetures
- Retarde le vieillissement prématuré de la peau
- Adoucit et assouplit la peau
- Agit contre la cellulite

Les utilisations possibles :

Pour la peau (huile de massage, crème visage)
Pour les cheveux (huile cheveux)

Indications techniques :

Comestible : Non
Nom botanique : Persea gratissima
Partie de la plante utilisée : fruit (pulpe)
Origine : Afrique (Kenya)
Composition type en acides gras d'un de nos lots : acide linoléique (7,83%),
acide oléique (64,22%), acide palmitique (15,96%), acide palmitoléique
(5,02%), acide octadécénoïque (4,13%)
Couleur : jaune à vert foncé ou brun
Odeur : caractéristique
Touché : très nourrissant, assez gras
Culture : agriculture biologique
Méthode d'extraction : pression à froid
Densité : 0,914
Indice de saponification : 189

Précaution d'utilisation : Ne pas ingérer

Huile végétale issue de l'agriculture biologique certifiée par ECOCERT
Greenlife selon le référentiel COSMOS (Certicat BIO numéro
69/127030/1394469).
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