
FICHE TECHNIQUE

Filet de rééducation polyvalent pour les doigts, la
main et l'avant-bras - Sundo

Filet de rééducation polyvalent pour la main et l'avant-bras - Adapté à tous les
stades de rééducation - Résistances Facile / Modéré / Difficile

Le filet de rééducation pour la main est un outil polyvalent conçu pour la
rééducation des doigts, de la main et de l'avant-bras. Offrant la possibilité
d'exécuter de multiples exercices, il permet de travailler la flexion, l'extension,
l'adduction et l'abduction. Il favorise ainsi le renforcement musculaire et la
rééducation, participant à restaurer les mouvements naturels de préhension. 

Forces/Résistances disponibles : 

- Jaune : Facile 

- Vert : Modéré

- Rouge : Difficile 

Caractéristiques :

- Possibilité de travailler la main ou les doigts individuellement, permettant une
rééducation spécifique

- Polyvalence : une multitude d'exercices peuvent être effectués, ciblant ainsi
différents groupes musculaires

- Adaptabilité : convient à tous les stades de la rééducation

- Disponible en 3 forces/résistances pour s'adapter aux besoins de chacun 

- Prise en main confortable

Dimensions : 

- Diamètre d'environ 35,5 cm 

Matériau : silicone

Poids : 450g
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