
FICHE TECHNIQUE

Complément alimentaire Vitaminéraux essentiels -
Boite de 30 gélules - Fleurance Nature

Ces nutriments interviennent à différents niveaux dans le métabolisme pour
aider l'organisme à se recharger et rester en forme tout au long de la journée

Vitaminéraux Essentiels est un complément alimentaire qui contient 12
vitamines et 8 minéraux.

Une seule gélule par jour suffit à couvrir les besoins journaliers en 12 vitamines
et assure un rapport optimal en 8 minéraux.

Vitamines présentes : Vitamine A, B1, B2, B3, B5, B6, B8, B9, B12, C, D et E

Minéraux présents : Magnésium, zinc, fer, manganèse, cuivre, iode, sélénium et
chrome

- 100% des VNR (valeurs nutritionnelles recommandées) en 12 vitamines
- Un dosage optimal en 8 minéraux
- 1 seule gélule par jour suffit
- Boite de 30 gélules donc pour 30 jours.

Ingrédients pour 1 gélule : Amidon de maïs, oxyde de magnésium marin,
vitamine C, gélule d’origine végétale (hydroxy propyl méthyl cellulose),
vitamines (B1, B2, B3, B5, B6, B8, B9, B12, D, E), bêta-carotène, sulfate de
zinc, sulfate de fer, sulfate de manganèse, sulfate de cuivre, chlorure de
chrome, iodure de potassium, sélénite de sodium.

Conditionnement : boite de 30 gélules soit une cure de 30 jours

Conseil alimentaire : Prendre 1 gélule par jour avec un verre d'eau, de
préférence au petit déjeuner, pendant 1 à 2 mois.

Précautions d’utilisation :

Les compléments alimentaires doivent être utilisés dans le cadre d’un mode de
vie sain et d’un régime alimentaire varié et équilibré.
Tenir hors de portée des enfants.
Respecter les doses conseillées.
Pour les femmes enceintes ou allaitantes, prendre l'avis d'un professionnel de
santé.
Déconseillé aux enfants de moins de 12 ans.
Eviter l'association de plusieurs compléments alimentaires contenant du
sélénium et/ou du zinc.
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