
FICHE TECHNIQUE

Capsules Safran Bio, Biotechnie - Boite de 30
capsules.

Agit positivement sur l'humeur d'une personne.

Biotechnie Safran AB contribue à évacuer le stress. Il contribue également à
réguler la fragilité émotionnelle et améliore la qualité du sommeil.

Mode d'emploi:
Prendre 1 capsule par jour avec un grand verre d'eau.

Ce complément alimentaire doit être utilisé dans le cadre d'une alimentation
variée et équilibrée et d'un mode de vie sain. Ne pas dépasser la dose
journalière indiquée. Tenir hors de portée des jeunes enfants.

Restrictions: Déconseillé aux femmes enceintes, aux enfants de moins de 10
ans ainsi qu'en cas de prise simultanée d'antidépresseurs.

Convient au régime végétalien.

Conserver dans un endroit sec et à l'abri de la lumière.

Composition pour 1 capsule :

- 300 mg de safran à spectre complet dont crocines²>7,5%, safranal>3%,
polyphénols>20%, caroténoïdes>1%,
- 75 mg magnésium marin (20%)*,
- 200 ?g vitamine B9² (100%)*,
- 2,5 ?g vitamine B12² (100%)*.

*apport de référence.

Conditionnement : étui de 30 comprimés sous blister (5.65g)capsu
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