
FICHE TECHNIQUE

Bâtons de Moxa purs - Tradition - Boîte de 10

Bâton de moxa purs pour la pratique de la moxibustion en médecine
traditionnelle chinoise, par boîte de 10.

En médecine traditionnelle chinoise, le bâton de Moxa est un outil essentiel
pour la moxibustion, une pratique visant à rétablir l’équilibre énergétique du
corps en réchauffant un point d’acupuncture pour permettre à la chaleur de
stimuler les point d’acupuncture.

Ils sont fabriqués à partir de feuilles d'armoise séchées et ils sont utilisés pour
la chaleur indirecte du moxa.

Caractéristiques techniques :

- Bâtons compacts (18cm de longueur X 1,8 cm de diamètre).
- Fabrqués à partir de feuilles d'armoise séchées.
- Temps de combustion estimé à 60 minutes

Précautions d’usage :

- Déconseillé aux femmes enceintes ou en période de menstruation ainsi
qu’aux enfants de moins de 7 ans.
- La moxibustion et l’utilisation des bâtons de moxas doivent être faites par un
professionnel qualifié pour une utilisation sécurisée et efficace.
- La moxibustion peut présenter des risques minimes, comme l'insomnie ou
l'aggravation d'infections. Faites preuve de prudence et suivez les
recommandations d'un professionnel qualifié.
- Pendant le processus de moxibustion, les cendres doivent être évacuées à
temps pour éviter les brûlures.

Conservation : 

- Durée de conservation : 5 ans.
- À conserver dans un endroit sec.
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