
FICHE TECHNIQUE

Balles en mousse - diamètres de 5,5 cm, 7 cm ou 9 cm
- Coloris jaune

Balle en mousse pour une amélioration de la dextérité et de la flexibilité lors
d'exercices spécifiques

Cette balle en mousse PUR souple est polyvalente et contribue au
renforcement des muscles des doigts, des mains et des avant-bras.

Elle contribue à l'amélioration de la dextérité et de la flexibilité lors d'exercices
spécifiques.
Elle peut également être utilisée comme un outil pour gérer le stress.

- Balles en mousse
- Mousse PUR : mousse polyuréthane 
- Coloris jaune
- 3 diamètres disponibles : 5.5 / 7 / 9 cm
- Contribue au renforcement des muscles des doigts, des mains et avants bras
- Peut être utiliser pour la gestion du stress

Diamètres disponibles : 5.5 cm / 7 cm / 9 cm

Coloris disponible : jaune

Composition : Mousse PUR polyuréthane 
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