FICHE TECHNIQUE

Tapis de réflexologie plantaire - Stimulation de la
circulation sanguine et détente des pieds

Pour un massage de la vodte plantaire a tout moment - Soulagement des
tensions

Le tapis de réflexologie plantaire est congu pour procurer un massage agréable
et stimulant. Ses picots souples, de tailles variés, stimulent la circulation
sanguine, réduisent la fatigue des jambes et dénouent les tensions. Sa forme
anatomique permet de maintenir la vo(te plantaire, offrant un soulagement
efficace.

Compact, léger et portable, le tapis peut étre utilisé partout, que ce soit au
bureau, a la maison ou en déplacement.

Pour l'utiliser, il suffit de placer les pieds sur le tapis en position assise et
d'exercer une pression selon les besoins. Une utilisation de 5 & 10 minutes
quotidiennes permettra d'améliorer la circulation sanguine, soulage les douleurs
aux pieds et favorise le bien-étre général.

Caractéristiques :

- Stimule la circulation sanguine

- Soulage les douleurs et les tensions

- Contribue a réduire la fatigue des pieds
- Fonction de massage

- Forme anatomique

- Compact, léger et portable

- Picots souples et de différentes tailles
- Picots non douloureux pour les pieds
Matériau : Plastique souple
Dimensions : 32,5 x 28 cm

Couleur : Bleu
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